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Úvod 
 
Druhé vydání publikace Vegeta� ní st�echy a st�ešní zahrady je dopln� no 
o poznatky ze zahrani� ní odborné literatury a o zkušenosti technik�  
Atelieru DEK s navrhováním a dozory realizací vegeta� ních st�ech. 
 
Prezentovaná �ešení odpovídají sou� asnému stavu poznání autor�  a 
nejsou pova�ována za jediná mo�ná. Auto �i jsou p�ipraveni ke 
konzultacím osobním nebo na e-mailové adrese atelier@dektrade.cz.  
 
Text publikace se vyvíjí a upravuje. Na internetových stránkách atelier-
dek.cz je vystavena její aktuální verze. 
 
Auto�i v�� í, �e tato publikace bude k u�itku široké technické  ve�ejnosti 
zabývající se problematikou vegeta� ních st�ech, p�edevším pak 
projektant� m, kte�í ve svých návrzích vyu�ívají materiálová �ešení ze 
sortimentu spole� ností DEKTRADE a.s. a DEKTRADE SR s.r.o. P�ejí 
všem hodn�  úsp� ch�  p�i navrhování i provád� ní vegeta� ních st�ech.  
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1 Vegeta� ní st � echy 

1.1. Problematika terminologie  
Dovolte nám  na úvod vyjád�it se k základní terminologii u�ívané v tomto 
oboru. Ustálenými termíny jsou extenzivní zele�  � i st�echa a intenzivní 
zele�  � i st�echa. Zjistili jsme, �e ani v odborné literatu �e není ve významu 
t� chto základních termín�  jasno, a hlavn� , �e neexistuje jednotný názor 
na hranici mezi extenzivní a intenzivní zelení � i st�echou. N� které zdroje 
uvád� jí navíc „biotopní“ st�ešní zele� , � i „jednoduchou intenzivní“ a 
„intenzivní“ zele� . Z t� chto d� vod�  nestavíme d� lení st�ešní zelen�  na 
t� chto termínech, i kdy� je jako zavedené respektujem e. Pro naše ú� ely 
pou�íváme termíny „vegeta � ní st�echa“ a „st�ešní zahrada“, jejich� 
vysv� tlení v� etn�  d� lení zelen�  dle nárok�  na substrát, údr�bu a dalších 
hledisek uvádíme v dalších kapitolách. 

1.2. Historie vegeta � ních st � ech 
Jedním z nejstarších p�íklad�  st�ech osázených vegetací byl jeden ze 
sedmi div�  sv� ta – Semiramidiny visuté zahrady. Byly zalo�eny ji�  v 8. 
st. p�ed n. l. na klenbách palác�  v Babylonu. Ji� tehdy stavitelé zakládali 
zavod� ovací systémy trvale zabezpe� ující vegetaci vláhu. 
 

   
Obr. 1, 2 – Semiramidiny visuté zahrady 
 
Ve starém � ím�  se stala st�ešní zahrada nezbytnou sou� ástí v� tšiny 
patricijských dom�  a palác� . Ve starov� ku si � ímané a ve st�edov� ku i 
sta�í � echové vysazovali na st�echy svých obydlí rostlinu z rodu 
Sempervivum. Byli p�esv� d� eni, �e je tato rostlina ochrání p �ed silným 
pov� t�ím a blesky. Odtud také její � eský název – net�esk. Dnes víme, �e 
je tato rostlina díky svým minimálním nárok� m na závlahu vd�� nou 
okrasou st�ech s minimální výškou substrátu.  
V polovin�  11. století p�ibývá st�ešních a terasových zahrad v Itálii, ve 
Francii a dalších evropských zemích. 
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Dá se �íci, �e rok 1867 byl d � le�itým mezníkem nejen pro stavebnictví 
obecn� , ale i pro rozvoj st�ešních zahrad – byl vynalezen �elezobeton. 
Od druhé poloviny 19. století se i u nás za� ínají budovat st�ešní zahrady 
v pravém slova smyslu. Jejich realizace se provád� la na objektech 
majetn� jších vrstev.   
Za� átkem 20. století se stávají celosv� tov�  st�ešní zahrady nedílnou 
sou� ástí urbanistické koncepce m� st. Mezi pr� kopníky pat� il Le 
Corbusier.  
P�ínosem pro rozvoj vegeta� ních st�ech se stal také vývoj pr� myslové 
chemie, zejména výroba plastových hmot po druhé sv� tové válce. 
 

N� které st�ešní a terasové zahrady z po� átku 20. století se dochovaly 
dodnes, nap�. st�ešní zahrada u ji�ního pr �� elí zámku Konopišt�  nebo 
konírna zámku v Lipníku nad Be� vou. Ta byla zalo�ena roku 1911 a má 
rozlohu p�ibli�n �  600 m2. Postupem 
� asu ztratila sv� j p� vodní ú� el okrasné 
zahrady a za� ala slou�it k p � stování 
ovoce a zeleniny (od roku 1948). 
K rekonstrukci, b� hem které byla 
zrealizována nová skladba od 
hydroizolace po vrstvu vegetace, se 
p�istoupilo v roce 2006. ATELIER DEK 
se podílel na návrhu nové skladby. 
Dnes slou�í st �echa konírny op� t jako 
okrasná st�ešní zahrada.  
Významným p�íkladem úsp� šného 
budování vegeta� ních st�ech v druhé 
polovin�  20. století u nás jsou st�echy a 
terasy Hotelu Praha v našem hlavním 
m� st� . Význam stavby v dob�  vzniku 
vedl k hledání spolehlivého technického 
�ešení, které zajistilo tém��  
bezproblémový provoz dodnes. 
                             Obr. 3 – Terasy Hotelu Praha 
V sou� asné dob�  je aktuální snaha o zkvalit� ování �ivotního prost �edí 
zejména ve m� stech. Široká nabídka materiál�  a výrobk�  na trhu nám 
dnes umo� � uje vegeta� ní st�echy navrhovat a realizovat v širokém 
m�� ítku. Nej� ast� jšími p�íklady jsou obchodní, administrativní a zábavní 
centra, ale také stavby rodinného bydlení ve  m� stech a na venkov� . 
Budování vegeta� ních st�ech je i nástrojem rozši�ování zelených ploch 
v hust�  zastav� ných územích p�i tvorb�  územních plán�  sídel.  
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Obr. 4 – St�echa konírny zámku v Lipníku nad Be� vou po rekonstrukci v roce 2006 
(podrobnosti o pr� b� hu rekonstrukce viz DEKTIME � íslo 1/2007) 
 

1.3. D� vody navrhování vegeta � ních st � ech 
 

 
 
Obr. 5 – Vegeta� ní st�echa na bytovém dom�  
 
Vlivem koncentrace budov a dopravy je �ivot v našic h m� stech nezdravý 
a mén�  komfortní. Auta a topná za�ízení spot�ebovávají mno�ství kyslíku 
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a produkují nadbytek škodlivin. Obrovské betonové a asfaltové plochy 
vedou k p�eh�ívání klimatu ve m� stech a zp� sobují, �e teplý vzduch 
zvedá ze zem�  � ástice ne� istot a škodlivin a ví�í je do všech stran. 
Vegeta� ní st�echy tedy významn�  p�ispívají svými vlastnostmi 
k ekologické, ekonomické a estetické výstavb�  zvlášt�  tím, �e: 

·  Zadr�ují � ást p�irozených vodních srá�ek, které by jinak z plochy 
odtekly bez u�itku do kanalizace, a svým pozvolným odpa�ováním 
zvlh� ují ovzduší ve svém okolí. 

·  P�ispívají ke zlepšování ovzduší zadr�ováním oxidu uh li� itého, 
produkováním kyslíku a zachycováním � ásti prašnosti z ovzduší. 

·  Tlumí hlu� nost z letecké a pozemní dopravy. 
·  Chrání podst�ešní prostory (byty) p�ed nadm� rným p�eh�íváním 

v lét�  a p�ispívají ke sní�ení energetických ztrát v zim � . 
 

 
 

          Obr. 6 – St�echa bytového domu v Praze 
 

·  Chrání st�ešní konstrukci a její izola� ní vrstvy p�ed ú� inky zejména 
ultrafialových slune� ních paprsk�  a p�ed výkyvy teplot, které jsou 
na nechrán� né jednopláš�ové st�eše s klasickým po�adím vrstev 
zna� né. Dále se vyzna� ují ni�šími náklady na údr�bu hydroizolace 
a jejích detail� . �ivotnost hydroizolace ve vegeta � ní st�eše je 
nepom� rn�  vyšší ne� u nechrán � né hydroizolace. 

·  P�ispívají ke zp�íjemn� ní siln�  urbanizovaných prost�edí – p�ibli�ují 
p�írodní prvky do bezprost�ední blízkosti byt�  a obyvatel m� sta. 
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·  Stávají se p�irozeným prost�edím pro �ivot hmyzu a pták �  a jsou 
tedy �ádoucím prvkem zkvalit � ování i ochrany obytného prost�edí 
zejména ve m� stech. 

·  Mohou být i zám� rn�  z�ízenou lokalitou pro p� stování chrán� ných 
druh�  rostlin, které se v p�írodním prost�edí stávají vzácnými 
v d� sledku postupujícího narušování p�írodního prost�edí 
civiliza� ními faktory. 

·  Za ur� itých podmínek (únosnost, vyšší vrstva zeminy) je mo�no 
st�ešních ploch vyu�ívat i pro zahrádká �skou � innost, nap�. pro 
p� stování n� kterých druh�  zelenin, drobného bobulového ovoce, 
lé� ivých rostlin, skalni� ek apod. 

 
V souvislosti s návrhem vegeta� ní st�echy je nutné vy�ešit i následující 
skute� nosti: 

·  Hydroizolace je t� �ko p �ístupná a z toho vyplývá, �e p �ípadná 
sanace vad a poruch m� �e být obtí�n � jší a náro� n� jší. Proto je 
nutné hydroizolaci navrhovat s co mo�ná nejv � tší hydroizola� ní 
spolehlivostí a s po�adovanou ú � inností a trvanlivostí danou 
p�edpokládanou trvanlivostí stavby (viz � SN P 73 0600 [1]). 

·  V p�ípad�  rekonstrukcí st�ech, u nich� se po � ítá nov�  s 
provedením skladby vegeta� ní st�echy místo p� vodního 
uspo�ádání vrstev, je samoz�ejmostí provést statické posouzení 
nosné st�ešní konstrukce. Je t�eba po� ítat s tím, �e m � �e vyvstat 
po�adavek na nutnost zesílit nosné st �ešní konstrukce. Druh 
vegetace je t�eba p�izp� sobit tlouš�kám vrstev, jejich� pou�ití 
umo�ní únosnost konstrukcí. 

·  O vegeta� ní pokryv na st�echách je nutno se starat. Intenzita pé� e 
závisí na druhu p� stované vegetace – podrobn� ji rozebírá kapitola 
4.9.  
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2 Vrstvy vegeta � ních st � ech 

2.1. Hydroizolace 
Hydroizolaci vegeta� ních st�ech je nutné navrhovat s ohledem na 
po�adavky, které jsou na ni kladené: 

·  Hydroizolace vegeta� ní st�echy je ve smyslu � SN P 73 0600 
namáhána tlakovou vodou. Je t�eba ji dimenzovat tak, aby 
odolávala tomuto hydrofyzikálnímu namáhání s p�ihlédnutím k 
p�ístupnosti hydroizola� ní vrstvy p�i p�ípadných opravách. 

·  Hydroizolace musí být odolná v�� i pror� stání ko�en�  rostlin 
z d� vodu trvalého zabrán� ní porušení hydroizolace rostlinnými 
ko�eny (viz � SN 73 1901 [3]).  

 
V � eské republice platí od 1. listopadu 2007 norma � SN EN 13948 
Hydroizola� ní pásy a fólie – Asfaltové, plastové a pry�ové pás y a fólie 
pro hydroizolaci st�ech – Stanovení odolnosti proti pror� stání ko�en�  [4], 
podle které je mo�né materiály zkoušet na odolnost v�� i pror� stání 
ko�en� . Zkouška trvá minimáln�  2 roky. Norma je zalo�ena na metod �  
vyvinuté Asociací FLL (Forschungsgesellschaft Landschaftsentwicklung 
Landschaftsbau e. V.).  
Podle p�edpisu Asociace FLL [6] se zkoušela hydroizolace na odolnost 
proti pror� stání ko�en�  v N� mecku do doby, ne� vstoupila v platnost 
� SN EN 13948 [4]. 
 
Podrobnosti o návrhu  hydroizola� ní vrstvy pro vegeta� ní st�echy a o 
volb�  materiálu jsou uvedeny v publikaci „KUTNAR - Ploché st�echy – 
Skladby a detaily“ [10]. Podrobnosti o zohledn� ní p�ístupnosti  
hydroizola� ní vrstvy p�i p�ípadných opravách jsou uvedeny v publikaci 
„KUTNAR - Hydroizolace spodní stavby - Skladby a detaily" [12]. 
 

2.2. Ochranná vrstva 
Hydroizolaci st�echy je nutné chránit ochrannou vrstvou p�ed 
mechanickým poškozením navazujícími vrstvami.  
 
O ochranné vrstv�  pojednává podrobn�  publikace „KUTNAR - Ploché 
st�echy – Skladby a detaily, leden 2007“ [10]. 
 

2.3. Drená�ní vrstva 
Drená�ní vrstva slou�í k odvedení p �ebyte� né vody ke st�ešním vtok� m. 
P�i ur� itém provedení slou�í sou � asn�  k akumulaci vody (viz kapitola 2.4 
Hydroakumula� ní vrstva), zv� tšuje prostor pro r� st ko�en�  a p�ispívá k 
ochran�  vrstev, které le�í pod ní. 
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Volba materiálu a dimenzování vrstvy je závislá na nárocích vegetace a 
na únosnosti nosné konstrukce. Materiál musí být odolný v�� i biologické 
korozi a snést zatí�ení od vrstev nad sebou a provo zu. 
 
Maximální nerovnost povrchu, na který se pokládá  drená�ní vrstva z 
deskových materiál� , nesmí p�ekro� it 0,5 cm na 2 m lati. Stanovená 
minimální tlouš�ka vrstvy musí být dodr�ena ve všech bodech. 
Zabudováním dalších vrstev nesmí dojít ke stla� ení drená�ní vrstvy  
nebo k vypln� ní vzduchových mezer. 
U materiál�  s ostrými hranami (nap�. ostrohranné kamenivo, nopové 
fólie, smy� kové roho�e) je t �eba dbát na mechanickou ochranu 
hydroizolace. 
 
Materiály vhodné pro drená�ní vrstvy lze rozd � lit do následujících 
skupin: 
 

Sypké materiály 
·  št� rkopísek, št� rk 
·  láva, pemza 
·  keramzit a expandit drcený nebo nedrcený 
·  cihlová dr�  
·  expandovaná b�idlice 
 

Drená�ní desky nebo roho�e 
·  strukturované (smy� kové) roho�e z plastu nebo z pry�e  
·  plastové nopové fólie  
·  plastové nopové fólie s integrovanou netkanou filtra� ní textilií (z 

výroby p�ipevn� nou k vrchol� m nop� ) - pokládají se filtra� ní 
vrstvou nahoru 

·  plastové nopové fólie s perforacemi v horním povrchu - pokládají 
se vrcholy nop�  dolu a plní sou� asn�  hydroakumula� ní funkci (viz 
kapitola 2.4 Hydroakumula� ní vrstva) 

·  tvarované desky z p� nových plast�  
·  mezerovité desky/roho�e z p � nových plast�  

 
Je-li u drená�ních vrstev ze sypkých materiál �  po�adována schopnost 
akumulace vody, je t�eba pou�ít minerální materiály s otev �enými póry, 
které p�ijímají vodu. 
 

2.4. Filtra � ní vrstva 
Filtra� ní vrstva zamezuje vyplavování jemných � ástic ze substrátu nebo 
hydroakumula� ní vrstvy do drená�ní vrstvy. Zamezuje tak zanášení  
drená�ní vrstvy, omezování kapacity odvod � ovacích prvk�  a úbytku 
sypkých vrstev.  
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Filtra� ní vrstva musí být dob�e vodopropustná. Materiál musí být odolný 
v�� i biologické korozi a nesmí omezovat r� st ko�en� . P�edpokládá se, �e 
ko�eny prorostou filtra� ní vrstvou k vod�  v hydroakumula� ní vrstv� .  
 
V sou� asné dob�  se jako filtra� ní vrstvy u vegeta� ních st�ech pou�ívají 
netkané nebo tkané textilie. Skládají se z vláken r� zné délky. Spojení 
vláken m� �e být provedeno mechanickým, chemickým nebo tepeln ým 
zp� sobem nebo kombinací všech uvedených zp� sob� . 
Plošná hmotnost má být nejmén�  100 g/m². Zpravidla le�í v rozmezí 100 
– 200 g/m² u skladby vegeta� ních st�ech s tlouš�kou substrátu do 25 cm. 
U v� tších tlouš�ek vrstev substrátu a u st�ech s vyšším sklonem se 
pou�ívají materiály o v � tší plošné hmotnosti. D� vody jsou:  

·  menší deformace textilie nad volným prostorem v drená�ní vrstv �  
·  v� tší pevnost v tahu a obecn�  lepší mechanické vlastnosti 
·  zachytávání v� tšího mno�ství vyplavitelných � ástic substrátu 

 
Filtra� ní vrstva se pokládá bu	  ve zvláštním pracovním kroku na 
drená�ní vrstvu nebo je sou � ástí vyrobených drená�ních vrstev. 
Textilie se pokládají s p�esahy nejmén�  10 cm. V p�ípad�  pokládky na 
profilované drená�ní fólie se doporu � ují v� tší p�esahy – a� 15 cm. Na 
krajích se vyvád� jí k hornímu povrchu substrátu. 
Polo�ené materiály by se m � ly b� hem jednoho týdne zasypat (obvykle 
nejsou odolné proti UV zá�ení). P�ed zasypáním musí být do� asn�  
jišt� ny proti vliv� m v� tru. 
 
Ze sortimentu spole� nosti DEKTRADE a.s. je mo�né pro filtra � ní vrstvu 
pou�ít netkanou geotextilii z polypropylenových vlá ken FILTEK 150 
(plošná hmotnost 150 g/m2), FILTEK 200 (plošná hmotnost 200 g/m2) 
nebo FILTEK 300 (plošná hmotnost 300 g/m2). 

2.5. Hydroakumula � ní vrstva 
Hydroakumula� ní vrstva zajiš�uje ve vegeta� ních st�echách nutné 
minimální mno�ství vody pro r � st rostlin a omezuje pr� tok deš�ových vod 
p�i krátkodobých intenzivních srá�kách. Význam hydroa kumula� ní vrstvy 
zadr�ující srá�kovou vodu se zv � tšuje se sni�ující se tlouš �kou 
substrátu. Materiály musí být odolné v�� i biologické korozi. 
 
Vrstva m� �e být tvo �ena: 

·  sypkými nasákavými materiály 
·  hrubovláknitou rašelinou 
·  hydrofilními deskami nebo svinovatelnými roho�emi z minerálních 

vláken 
·  netkanými textiliemi 
·  deskami z nasákavých p� nových plast�   
·  plastovými nopovými fóliemi 
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·  nebo konstruk� n�  zvýšeným p�epadem st�ešního vtoku 
 
Zástupcem sypkého materiálu je drcený keramzit. Rozdrcením se odhalí 
vnit�ní struktura pórovitá struktura zrn, která je mnohem nasákav� jší ne� 
slinutý povrch zrn.  
 
Hrubovláknitá rašelina je tradi� ní materiál. Její nevýhodou je vysoké pH, 
kterým zvyšuje kyselost okolních vrstev, tedy zejména substrátu. Další 
nevýhodou je její omezená trvanlivost – jedná se o organický materiál, 
který postupn�  ze st�echy ubývá. 
 
Hydrofilní desky nebo roho�e z minerálních vláken j sou výhodné 
z d� vodu rychlosti pokládky.  
 
Materiálem hydroakumula� ní vrstvy m� �e být i jedna nebo více vrstev 
netkané textilie v� tší plošné hmotnosti.  
 
Na nízkých sklonech st�ech lze hydrofilní desky a roho�e z minerálních 
vláken a netkané textilie pou�ít výhradn �  spolu s drená�ní vrstvou. 
 
Dalším výrobkem ur� eným pro hydroakumula� ní vrstvu jsou profilované 
desky z nasákavých p� nových plast� . Voda je v nich zadr�ována jednak 
díky profilaci a jednak díky vlastní nasákavosti.  
 
Plastové nopové fólie  s perforacemi v horním povrchu mohou plnit 
hydroakumula� ní i drená�ní funkci. Voda prosakující substrátem a  
filtra� ní vrstvou se hromadí v nopech. P�i jejich úplném napln� ní odtéká 
p�ebyte� ná voda otvory v horním povrchu fólie a spoji mezi deskami 
fólie. Doporu� uje se vyplnit nopy hrubozrnným materiálem, aby se 
p�edešlo pono�ení filtra� ní textilie do vody v nich obsa�ené (hrozí sní�ení 
její funk� nosti). Zárove�  se tímto opat�ením vytvo�í podklad 
s dostate� nou nosností pro realizaci dalších vrstev.  
V� tšina výrobc�  má ve svém výrobkovém sortimentu nopové fólie s  
výškou profil�  (nop� ) 20 – 25 mm, 40 mm a 60 mm. 
 
Akumulaci vody lze zajistit také vytvo�ením souvislé hladiny vody 
v drená�ní vrstv �  na celé ploše st�echy zvýšením st�ešního vtoku. Pro 
drená�ní vrstvu je v tomto p �ípad�  nutné pou�ít sypké nasákavé 
materiály. Musí být zajišt� n dostate� ný prostor nad maximální hladinou 
akumulované vody aby nedošlo k zaplavení substrátu.  
Uvedené �ešení je rozumné realizovat jen na nízkých sklonech. Na 
st�echách s velkým sklonem by pro pokrytí celé plochy byla nezbytná 
velká tlouš�ka vrstvy vody a tedy i drená�ní vrstvy. To by vedl o k vysoké 
výšce skladby, vysokému zatí�ení atd. 
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Ze sortimentu spole� nosti DEKTRADE a.s. je mo�né pro 
hydroakumula� ní a sou� asn�  drená�ní vrstvu pou�ít nopové PE fólie 
s perforací v horním povrchu: DEKDREN T20 GARDEN s výškou nop�  
20 mm, nebo DEKDREN L60 GARDEN  s výškou nop�  61 mm. 

2.6. Vrstva substrátu pro p � stování rostlin (vegeta � ní 
vrstva) 

Slo�ení substrátu a tlouš �ka jeho vrstvy musí odpovídat po�adavk � m 
plánované vegetace.  Typy substrátu se od sebe liší objemovou 
hmotností, propustností [mm/min.] a maximálním obsahem vody [% obj.].  
Substráty obecn�  mají dv�  základní slo�ky: 

·  anorganickou (minerální)  
·  organickou (humus) 

Substrát musí být propustný pro vodu, aby nedocházelo k tvorb�  kalu�í 
na jeho povrchu. 
 
U st�ešních substrát�  se sleduje: 
Plná vodní kapacita v zabudovaném stavu (tj. procento objemu, které 
m� �e zaujmout voda) 

·  pro suchomilné rostliny 
  35% objemu 
·  pro ostatní rostliny 
  45% objemu 

Nedostate� ná vodní kapacita substrátu vede k jeho vysychání, to 
zp� sobí omezený vývoj a nepravidelný vzr� st rostlin. 
 
Obsah vzduchu 

·  pro suchomilné rostliny  
  25% objemu 
·  pro ostatní rostliny 
  20% objemu 

 

Pozn.: Obsah vzduchu vegeta� ních substrát�  by nem� l p�i plném 
nasycení vodou klesnout pod 10% objemu. 
 
Hodnota pH 

·  pro suchomilné rostliny 6,5 – 9,5 
·  pro ostatní rostliny 5,5 – 8,0 

 
Obsah soli 

·  pro suchomilné rostliny  �  3,5 g/l 
·  pro ostatní rostliny �  2,5 g/l 

 
Substráty pro rostliny náro� né na zálivku a speciální pé� i se navrhují 
individuáln� . P�i velkých tlouš�kách substrátu je cílem p�iblí�ení se k  
p�irozenému p� dnímu profilu. 
Objemová hmotnost st�ešního substrátu v pln�  nasyceném stavu je 
uvedena v kapitole 5. 
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2.6.1. Obsah klí � ivých semen a plevele 
Výchozí materiály pro substráty by nem� ly obsahovat �ádná semena ani 
�ivé rostliny nebo regenerace schopné rostlinné � ásti, zejména ko�enové 
plevely. Je nutné je chránit hned p�i získávání a p�íprav� .  
Substráty musí být chrán� ny p�i výrob�  a meziskladování p�ed 
zanesením semeny. 
 
2.6.2. Pokládání substrátu 
Pokládka substrátu se zpravidla provádí rovnob� �n �  s vrstvami le�ícími 
pod ním, pokud není uva�ována modelace povrchu. Po� adovaná 
minimální tlouš�ka vrstev musí být ve všech bodech dodr�ena. 
P� dní profil se po vrstvách rovnom� rn�  hutní. Vzniká tak prost�edí, které 
je schopné vést kapilární vodu. P�i vym�� ování po�adované výšky je 
t�eba zohlednit po� áte� ní sednutí.  
Polo�ený substrát se udr�uje vlhký, aby se zamezilo  vyschnutí povrchu a 
odvátí v� trem. P�i delší � asové prodlev�  mezi pokládkou substrátu a 
osázením vegetací jsou obvykle pot�ebná další opat�ení k ochrann�  p�ed 
erozí (ochranné textilie zajišt� né proti sání v� tru).  
 
2.6.3. Hnojiva 
Hnojiva jsou látky obsahující �iviny pro vý�ivu kul turních rostlin, pro 
udr�ení nebo zlepšení p � dní úrodnosti.  Substrát nemá obsahovat 
nadbyte� né mno�ství hnojiv, aby nedocházelo k zatí�ení �ivo tního 
prost�edí jejich vyplavováním.  
Hnojení by m� lo následovat po ozelen� ní, a to ur� enými hnojivy.  
Pou�ívají se p �evá�n �  víceslo�ková hnojiva, která obsahují základní 
�iviny N - dusík, P - fosfor a K - draslík v pot �ebných pom� rech. Pom� ry 
se  speciáln�  upravují pro jednotlivé skupiny rostlin (p�ípadn�  druhy). 
Hnojiva bývají zpravidla dopln� na o tzv. mikroprvky (Ca, Fe, Mg, B, Zn, 
Mn a další), které p� sobí specificky. Nap�. u suchomilné vegetace jsou 
d� le�ité pro vytvo �ení p� kného kv� tenství, zdárné p�ezimování apod.  
Speciální hnojiva (typu Plantacote) pou�ívaná pro n ejmenší vrstvy 
substrátu jsou granulovaná a postupn�  se rozpoušt� jí v délce trvání 3-8 
m� síc� . Rostliny tak lépe vyu�ijí postupn �  uvol� ované �iviny. Rychle 
rozpustné hnojivo je z malé vrstvy substrátu v krátké dob�  vyplaveno. 
 
2.6.4. Substráty DEK 
Spole� nost DEKTRADE dodává firmám pro realizaci vegeta� ních st�ech 
následující substráty: 
DEK RNSO 80 … pro suchomilné rostliny skupin 1 a 2 (viz kapitola 4) 
nenáro� né na �iviny, pou�ití v tlouš �ce vrstvy 60 – 200 mm, 
DEK S 300 … i pro ke�íky nebo stromky, pou�ití v tlouš �ce vrstvy od 200 
mm, lze vytvo�it p� irozený p� dní profil, 
DEK TR 100 … pro trávník, pou�ití v tlouš �ce vrstvy100 mm. 
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3 Doporu � ené skladby vegeta � ních st � ech  
 

3.1. Obecn �   
Pro ú� ely této publikace pou�íváme termíny „vegeta � ní st�echa“ a 
„st�ešní zahrada“.  

�  Vegeta� ní st�echou se rozumí jakákoliv st�echa osázená zelení 
bez ohledu na sklon st�echy, druh zelen�  – zda se jedná o 
suchomilnou zele� , nebo jde o náro� n� jší zele�  s nutností zálivky, 
byliny, d�eviny, zeleninu, nebo kombinaci t� chto rostlin – a to jak 
v � ásti plochy, tak v celé ploše.  
·  St�ešními zahradami rozumíme vegeta� ní st�echy ur� ené 

k pohybu a pobytu osob, p�ípadn�  k pojí�d � ní dopravních 
prost�edk� . Jsou zpravidla tvo�ené ve spolupráci s architektem 
nebo zahradním architektem.  

 
Vegeta� ní st�echu lze vytvo�it na t� chto skladbách st�ech: 

·  na jednopláš�ové st�eše s klasickým po�adím vrstev 
·  na dvoupláš�ové st�eše 
·  na t�ípláš�ové st�eše 
 

Na základ�  zkušeností pracovník�  st�ediska ATELIER DEK 
nedoporu� ujeme navrhovat vegeta� ní souvrství na skladbu s inverzním 
po�adím vrstev (tedy skladbu, kdy je vrstva tepelné izolace nad 
hydroizolací). D� vodem je to, �e pod tepelnou izolací jsou ideální 
podmínky pro rozvoj ko�enového systému rostlin (stálá vlhkost, teplota). 
Ko�enový systém m� �e zv � tšováním svého objemu narušovat spojitost 
vrstvy tepelné izolace. Tím m� �e dojít k oslabení a� ke ztrát �  funkce 
tepelné izolace. 
 
Pravidla pro navrhování vrstev pod hydroizolací, hydroizolace a její 
ochrany jsou popsána v publikaci „KUTNAR – Ploché st�echy – Skladby 
a detaily, leden 2007“ [10] a v � SN 73 1901  Navrhování st�ech – 
Základní ustanovení [3].  
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Tab. 1 – P�ehled vrstev uvedených ve schématech skladeb 
� . Popis skladby 
1 vegetace tvo�ená suchomilnými rostlinami skupin 1 a 2  
2 vegetace tvo�ená trávami  
3 vegetace tvo�ená náro� n� jšími rostlinami, ke�i nebo stromky 
4 stabiliza� ní tkanina z p�írodních vláken 

5 
vrstva substrátu tl. 80-100 mm pro suchomilné rostliny skupiny 1 
nebo tl. 100-150 mm pro suchomilné rostliny skupiny 2, nap�. DEK 
RNSO 80 

6 vrstva substrátu tl. 100mm pro trávník, nap�. DEK TR 100 
7 vrstva zeminy tl. 200-250 mm 

8 vrstva substrátu tl. 300 mm pro náro� n� jší rostliny, ke�e nebo 
stromky, nap�. DEK S 300 

9 PE rošt pro zajišt� ní substrátu proti sesuvu 
10 vrstva speciálního substrátu ur� eného pro šikmé st�echy 

11 filtra� ní vrstva z netkané polypropylenové textilie o plošné hmotnosti 
200 g/m2, nap�. FILTEK 200 

12 filtra� ní vrstva z netkané polypropylenové textilie o plošné hmotnosti 
min. 300 g/m2, nap�. FILTEK 300 

13 
drená�ní a hydroakumula � ní vrstva z nopové PE fólie s perforacemi 
v horním povrchu a výškou nop�  2 cm a tlouš�kou st� ny 1 mm, nap�. 
DEKDREN T20 GARDEN 

14 
filtra� ní, drená�ní a hydroakumula � ní vrstva z p� nového polystyrenu 
s uzav�enou strukturou, horní tvarovaný povrch zadr�uje su bstrát, 
spodní tvarovaný povrch umo� � uje drená� 

15 hydroakumula� ní vrstva - hydrofilní deska z minerálních vláken 

16 ochranná vrstva z netkané polypropylenové textilie o plošné 
hmotnosti min. 300 g/m2, nap�. FILTEK 300 

17 

hlavní hydroizola� ní souvrství, nap�. z asfaltových pás�  s horním 
asfaltovým SBS modifikovaným pásem ELASTEK 50 GARDEN 
s vlo�kou z polyesterové roho�e s p �ísadou odolávající ko�en� m 
nebo fólie z m� k� eného PVC se sklen� nou výztu�nou vlo�kou 
ALKORPLAN 35177 tl. 1,5 mm 

18 tepelná izolace 
19 pojistná hydroizolace 
20 nosná stropní konstrukce 
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3.2. St� echy se sklonem do 5° 
 
Obr. 7 – Schéma skladby pro suchomilnou zele�  skupiny 1 a 2 (Skladba 05a) 
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Obr. 8 – Schéma skladby pro trávník a zele�  s tlouš�kou substrátu nad 300 mm 
(Skladby 05b, 05c) 
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Tab. 2 – P�íklady skladeb vegeta� ních st�ech ve sklonu do 5° 
  skladba 05a skladba 05b skladba 05c 
1, 
2, 
3 

vegetace suchomilné 
rostliny skupiny 
1 a 2 

trávník 
rostliny s výškou 
substrátu nad 
300 mm 

travní substrát 
100 mm 
DEK TR 100 

5, 
6, 
7, 
8 

vegeta � ní 
vrstva 

substrát tl. 80-
100 mm (rostliny 
skupiny 1) nebo 
tl.100-150 mm 
(rostliny skupiny 
2) DEK RNSO 
80 zemina 

200-250 mm 

speciální 
substrát dle 
druhu vegetace 
nap�. DEK S 300 

12 filtra � ní 
vrstva 

netkaná 
polypropylenová 
textilie plošné 
hmotnosti 
200g/m2, nap�. 
FILTEK 200 

netkaná polypropylenová textilie 
plošné hmotnosti min. 300 g/m2, 
nap�. FILTEK 300 

13 drená�ní a 
hydroakumu
la� ní vrstva 

nopová fólie s perforacemi v 
horním povrchu a výškou nop�  2 
cm a tlouš�kou st� ny 1mm, nap�. 
DEKDREN T20 GARDEN 

nopová fólie 
s perforacemi v 
horním povrchu 
a výškou nop�  2 
cm a tlouš�kou 
st� ny 1mm, 
nap�. DEKDREN 
T20 GARDEN, 
p�íp. vymývané 
kamenivo nebo 
keramzit 

16 ochranná 
vrstva 

netkaná polypropylenová textilie plošné hmotnosti 
min. 300g/m2, nap�. FILTEK 300  

19 hydroizolace  hydroizolace odolná proti pror� stání ko�en� , nap�. 
souvrství asfaltových pás�  s horním pásem 
ELASTEK 50 GARDEN nebo fólie z m� k� eného PVC 
se sklen� nou výztu�nou vlo�kou ALKORPLAN 35177 
tl. 1,5 mm 
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3.3. St� echy se sklonem 5°- 25° 
 
Obr. 9 – Schéma skladby st�echy se sklonem 5° - 25° (Skladba 25) 
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Tab. 3 – P�íklady skladeb vegeta� ních st�ech ve sklonu od 5° do 25° 
  skladba 25 

suchomilné rostliny  1 vegetace 

skupina 1 
(rozchodníky, 
net�esky, suchomilné 
trávy) 

skupina 2  
(suchomilné trvalky) 

substrát tl.80-100 mm  
DEK RNSO 80 

substrát tl. 100-150 mm 
DEK RNSO 80 

5, 
(9) 

vegeta � ní vrstva 

p�i sklonech nad 15° substrát proveden do 
plastového roštu pro jišt� ní substrátu proti 
sesuvu.  

14 filtra � ní, drená�ní 
a 
hydroakumula � ní 
vrstva 

tvarovaná deska z p� nového polystyrenu 
s uzav�enou strukturou, horní tvarovaný povrch 
zadr�uje substrát, spodní tvarovaný povrch plní 
drená�ní funkci 

16 ochranná vrstva netkaná polypropylenová textilie plošné 
hmotnosti min. 300 g/m2, nap�. FILTEK 300 

17 hydroizolace hydroizolace odolná proti pror� stání ko�en� , 
nap�. souvrství asfaltových pás�  s horním 
pásem ELASTEK 50 GARDEN nebo fólie z 
m� k� eného PVC se sklen� nou výztu�nou 
vlo�kou ALKORPLAN 35177 tl. 1,5 mm 
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3.4. St� echy se sklonem 25°- 40° 
 

Obr. 10 – Schéma skladby st�echy se sklonem 25° - 40° (Skladba 40a, 40b) 
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Tab. 4 – P�íklady skladeb vegeta� ních st�ech ve sklonu od 25° do 40° 
  skladba 40a skladba 40b 
1 vegetace skupina 1 

(rozchodníky, 
net�esky, suchomilné 
trávy) 

skupina 2  
(suchomilné trvalky) 

4 stabiliza � ní 
tkanina tkanina z p�írodních vláken 

substrát tl. 80-100 mm 
pro šikmé st�echy 

substrát tl. 100-150 mm 
pro šikmé st�echy 

9, 
10 

vegeta � ní vrstva 

substrát proveden do plastového roštu pro 
jišt� ní substrátu proti sesuvu  

11 filtra � ní vrstva netkaná polypropylenová textilie plošné 
hmotnosti 200 g/m2, nap�. FILTEK 200 

15 hydroakumula � ní 
vrstva hydrofilní deska z minerálních vláken 

16 ochranná vrstva netkaná polypropylenová textilie plošné 
hmotnosti min. 300 g/m2, nap�. FILTEK 300 

17 hydroizolace hydroizolace odolná proti pror� stání ko�en� , 
nap�. souvrství asfaltových pás�  s horním 
pásem ELASTEK 50 GARDEN nebo fólie z 
m� k� eného PVC se sklen� nou výztu�nou 
vlo�kou ALKORPLAN 35177 tl. 1,5 mm 
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4 Zele�  
 

4.1. Obecn �  
V této kapitole jsou uvedeny skupiny rostlin, které jsou vhodné pro 
vegeta� ní st�echy, v� etn�  jejich výsadby, vývojové pé� e a údr�by. 
Seznam vhodných suchomilných rostlin je tém��  vy� erpávající. V 
jednotlivých skupinách jsou uvedeny rostliny charakteristické nebo 
nejb� �n � jší pro konkrétní skupinu. Kompletní sortiment rostlin pro 
substráty o tlouš�ce 150 mm a více je nepom� rn�  širší ne� sortiment 
suchomilných rostlin. Jeho kompletní vý� et p�esahuje mo�nosti této 
publikace. 
 
Zám� rn�  pro skupiny suchomilných rostlin a trav nepou�ívám e termíny 
„bezúdr�bová zele � “ nebo „bezúdr�bová vegeta � ní st�echa“, které se 
� asto spojují s termínem „extenzivní vegeta� ní st�echa“. Jak vyplývá 
z kapitol 4.8 Vývojová pé� e a 4.9 Údr�ba, veškeré druhy zelen �  vy�adují 
ur� itý rozsah pé� e a údr�by a to jak v období vývoje tak po plném po krytí 
plochy st�echy zelení.  
Pro ú� ely této publikace d� líme zele�  dle nárok�  na zálivku na: 

·  suchomilné rostliny skupiny 1 pro st�echy s výškou substrátu 80-
100 mm 

·  suchomilné rostliny skupiny 2 pro st�echy s výškou substrátu 100-
150 mm (suchomilné trvalky) 

·  suchomiln� jší rostliny pro st�echy s výškou substrátu 150-300 mm 
(suchomiln� jší ke�e listnatého a jehli� natého typu) 

·  trávník s výškou substrátu 300-350 mm 
·  náro� n� jší rostliny pro st�echy s výškou substrátu nad 300 mm 

(ovocné stromy, jehli� nany apod.) 
 

4.2. Suchomilné rostliny skupiny 1 pro vrstvu subst rátu 
80-100 mm 

Tato skupina zahrnuje: 
·  rozchodníky (rod Sedum) 
·  net�esky (rod Sempervivum) 
·  suchomilné trávy 
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Tab. 5 – Suchomilné rostliny skupiny 1 
 

Rozchodník bílý 
Sedum album 

Výška kvetoucí rostliny: 12 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: bílá/zeleno� ervená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 

 
Sedum floriferum 

Výška kvetoucí rostliny: 10 cm 
Doba kv� tu: � ervenec 
Barva kv� tu/listu: �lutá/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 

 
Sedum hybridum 

Výška kvetoucí rostliny: 10 – 15 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - srpen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
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Sedum cauticolum 

Výška kvetoucí rostliny: 25 cm 
Doba kv� tu: srpen 
Barva kv� tu/listu: � ervená/šedá 
Zp� sob výsadby: v malých skupinách 
(4ks/m2) 
Zvláštnost: velkolistý – náro� n� jší na 
�iviny 

 
Sedum reflexum (var. Trip madam) 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm  
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/šedo � ervená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 
Sedum reflexum 

Výška kvetoucí rostliny: 20 cm 
Doba kv� tu: � erven – srpen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/šedá 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
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Rozchodník šestihranný 
Sedum sexangulare  
 

Výška kvetoucí rostliny: 10 cm 
Doba kv� tu: � erven - � ervenec 
Barva kv� tu/listu: �lutá/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 
Sedum spurium (var. Album 
superbum)  
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: bílá/syt�  zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 
Sedum spurium (var. Fuldaglut) 
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: � ervená/tmav�  
� ervená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
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Sedum spurium (var. Rose) 
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: r� �ová/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 
Net�esky (v druzích vznikající 
k�í�ením) 
Sempervivum hybridum  
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: r� �ová- � ervená/ 
zelená-r� �ová 
Zp� sob výsadby: v malých skupinách 
nebo jednotliv�  
Zvláštnost: nesnáší náv� trná místa, 
snadno se k�í�í 
 
 
Kost�ava 
Festuca glauca  
 

Výška kvetoucí rostliny: 25 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � ervenec 
Barva kv� tu/listu: sv� tle hn� dá/šedá 
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy 
Zvláštnost: snadno se semení a 
vytla� uje ostatní druhy 
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Rozchodník kam� atský 
Sedum kamtschaticum  
 

Výška kvetoucí rostliny: 20 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - srpen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/�lutozelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 

 
Sedum ochroleucum 

Výška kvetoucí rostliny: 20 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - srpen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/sv � tle zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 

 
Sedum spathulifolium 

Výška kvetoucí rostliny: 6 cm 
Doba kv� tu: � erven - � ervenec 
Barva kv� tu/listu: �lutá/�lutozelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách 
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Sedum spectabile 

Výška kvetoucí rostliny: 40 cm 
Doba kv� tu: srpen - zá�í 
Barva kv� tu/listu: r� �ová/šedá 
Zp� sob výsadby: v malých skupinách 
nebo jednotliv�  
 

 
Sedum spurium (var. Schorbusen 
blut) 
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: r� �ová a� 
� ervená/zeleno� ervená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 
Sedum telephium 

Výška kvetoucí rostliny: 40 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - srpen 
Barva kv� tu/listu: � ervená/šedozelená 
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy 
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Sm� lek 
Koeleria glauca  
 

Výška kvetoucí rostliny: 20 cm 
Doba kv� tu: � erven - � ervenec 
Barva kv� tu/listu: sv� tle zelená/ 
modrozelená 
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy 
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Tab. 6 – Suchomilné rostliny skupiny 1 (pro st�echy pro vrstvu substrátu 80-100 mm) 
- rekapitulace 
 

DOBA KV � TU 
/m� síce/ NÁZEV ROSTLINY VÝŠKA 

v cm 
BARVA 

KV� TU/LISTU 
3 4 5 6 7 8 9 10 

Rozchodník bílý 
Sedum album 

12 bílá/zeleno 
� ervená 

        

Sedum floriferum 10 �lutá/zelená         

Sedum hybridum 10-15 �lutá/zelená        

Rozchodník kam� atský 
Sedum kamtschaticum  

20 �lutá/�lutozelená        

Sedum ochroleucum 20 �lutá/sv � tle zelená        

Sedum cauticolum 25 � ervená/šedá         

Sedum reflexum 
(var. Trip madam) 

15 �lutá/šedo � ervená       

Sedum reflexum 20 �lutá/šedivá         

Rozchodník šestihranný 
Sedum sexangulare 

10 �lutá/zelená         

Sedum spathulifolium 6 �lutá/�lutozelená         

Sedum spectabile 40 r� �ová/šedá         

Sedum spurium 
(var. Album superbum) 

15 bílá/syt�  zelená         

Sedum spurium 
(var. Fuldaglut) 

15 � ervená /tmav�  
� ervená 

        

Sedum spurium 
(var. Schorbusen blut) 

15 r� �ová a� � ervená/ 
zeleno� ervená 

        

Sedum spurium 
(var. Rose) 

15 r� �ová/zelená         

Sedum telephium 40 � ervená/šedozelená         

Net�esky (v druzích) 
Sempervivum hybridum  

15 r� �ová- � ervená/ 
zelená-r� �ová 

        

Kost�ava 
Festuca glauca 

25 sv� tle hn� dá/šedá         

Sm� lek 
Koeleria glauca  

20 sv� tle zelená/ 
modrozelená 
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4.3. Suchomilné rostliny skupiny 2 pro vrstvu subst rátu 
100-150 mm (suchomilné trvalky) 

 
Tab. 7 – Suchomilné rostliny skupiny 2 
 

Hvozdík kartouzek 
Dianthus carthusianorum  
 

Výška kvetoucí rostliny: 30 cm 
Doba kv� tu: � erven - zá�í 
Barva kv� tu/listu: � ervená/tmav�  
zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
Zvláštnosti: vytvá�í � idší trsy 

 
Hvozdík 
Dianthus deltoides 
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � erven 
Barva kv� tu/listu: � ervená/šedozelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
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Ro�ec plstnatý 
Cerastium tomentosum  
 

Výška kvetoucí rostliny: 10 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � ervenec 
Barva kv� tu/listu: bílá/šedá 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
Zvláštnosti: pomalu se rozr� stá 

 
Jest�ábník chlupá� ek 
Hieracium pilosella  
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - �íjen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/tmav �  zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 

 
T�ezalka mnoholistá 
Hypericum polyphyllum  
 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: � erven - srpen 
Barva kv� tu/listu: �lutá/�lutozelená 
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy 
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Levandule úzkolistá 
Lavandula angustifolia  
 

Výška kvetoucí rostliny: 40 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - srpen 
Barva kv� tu/listu: fialová/šedá 
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy 
Zvláštnosti: nesnáší severní a 
náv� trné  
strany  
                         

 
Dobromysl obecná 
Origanum vulgare  
 

Výška kvetoucí rostliny: 30 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - srpen 
Barva kv� tu/listu: r� �ová/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
Zvláštnosti: vhodn� jší ni�ší formy  
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Lomikámen (v sortách) 
Saxifraga arendsii 

Výška kvetoucí rostliny: 15 cm 
Doba kv� tu: kv� ten 
Barva kv� tu/listu: bílá-� ervená/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 
 
 
 
 
Saxifraga aizoon 

Výška kvetoucí rostliny: 25 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � erven 
Barva kv� tu/listu: bílá/sv� tle zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 

 

 

 

Saxifraga paniculata 

Výška kvetoucí rostliny: 20 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � erven 
Barva kv� tu/listu: bílá/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
 

 

 

Saxifraga umbrosa 

Výška kvetoucí rostliny: 20 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � erven 
Barva kv� tu/listu: r� �ová/sv � tle zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
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Mate�ídouška obecná (v sortách) 
Thymus praecox 

Výška kvetoucí rostliny: 10 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � erven 
Barva kv� tu/listu: r� �ová/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
Zvláštnosti: náchylná na prudké 
zm� ny 
vlhkosti v p� d�  
 
 

 
 
 
Thymus serpyllum 

Výška kvetoucí rostliny: 10 cm 
Doba kv� tu: � ervenec - zá�í 
Barva kv� tu/listu: r� �ová/zelená 
Zp� sob výsadby: ve velkých 
skupinách (desítky m2) 
Zvláštnosti: náchylná na prudké 
zm� ny 
vlhkosti v p� d�  
                         

 
 
 



Zele�  

 40 

Divizna 
Verbascum phoeniceum  
 

Výška kvetoucí rostliny: 50 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � erven 
Barva kv� tu/listu: �lutá/šedozelená 
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy, výsev 
Zvláštnosti: snadno se semení a m� ní 
místo na st�eše 
                         

 
Mochna jarní 
Potentilla verna  
 

Výška kvetoucí rostliny: 10 cm 
Doba kv� tu: b�ezen - kv� ten 
Barva kv� tu/listu: �lutá/zelená 
Zp� sob výsadby: v malých skupinách 
Zvláštnosti: rychle se rozr� stá 
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� esnek (v druzích) 
Allium  
 
Výška kvetoucí rostliny: 30 cm 
Doba kv� tu: kv� ten - � ervenec 
Barva kv� tu/listu: r� zná  
Zp� sob výsadby: jednotlivé trsy 
Zvláštnost: snadno se semení  
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Tab. 8 – Suchomilné rostliny skupiny 2 (pro st�echy pro vrstvu substrátu 100-150 
mm) - rekapitulace 
 

DOBA KV � TU 
/m� síce/ NÁZEV ROSTLINY VÝŠKA 

v cm 
BARVA 

KV� TU/LISTU 
3 4 5 6 7 8 9 10 

Hvozdík kartouzek 
Dianthus 
carthusianorum  

30 � ervená/tmav�  
zelená 

        

Dianthus deltoides 15 � ervená/šedozelená         

Ro�ec plstnatý 
Cerastium tomentosum  

10 bílá/šedá         

Jest�ábník chlupá� ek 
Hieracium pilosella 

15 �lutá/tmav �  zelená        

T�ezalka mnoholistá 
Hypericum polyphyllum 

15 �lutá/�lutozelená        

Levandule úzkolistá 
Lavandula angustifolia 

40 fialová/šedá         

Dobromysl obecná 
Origanum vulgare 

30 r� �ová/zelená       

Lomikámen (v sortách)  

Saxifraga arendsii 15 bílá–� ervená/ 
zelená 

        

Saxifraga aizoon 25 bílá/sv� tle zelená         

Saxifraga paniculata 20 bílá/zelená         

Saxifraga umbrosa 20 r� �ová/sv � tle 
zelená 

        

Mate�ídouška obecná  
(v sortách)  

Thymus praecox 10 r� �ová/zelená         

Thymus serpyllum 10 r� �ová/zelená         

Divizna 
Verbascum phoeniceum  

50 �lutá/šedozelená         

Mochna jarní 
Potentilla verna  

10 �lutá/zelená         

� esnek (v druzích) 
Allium 

30 r� zná         
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4.4. Vegetace tvo � ená trávníkem na vegeta � ní vrstv �  300-
350 mm 

 

 
 

Obr. 11 – Travnatá plocha na st�eše 
 
St�ešní zahrady s travnatými plochami jsou velmi �ádan é, nebo�  
umo� � ují volný pohyb po vegetaci. Tento typ st�ešní zahrady je však 
náro� n� jší na konstruk� ní uspo�ádání st�echy. Dále je nutné si uv� domit, 
�e kvalitní trávník vy�aduje spln � ní následujících podmínek: 

·  minimální výška substrátové vrstvy má být 300-350 mm (100 mm 
speciálního trávníkového substrátu na povrchu a 200-250 mm 
prosívané ornice) 

·  kvalitní trávníkový substrát, který je  dostate� n�  drená�ovaný 
·  rovnom� rn�  ztu�ený p � dní profil  
·  � ízená závlaha upravovaná dle klimatických podmínek 
·  pravidelná údr�ba (hnojení, sekání, provzduš � ování, likvidace 

plevelu a mechu)        
 

Tam, kde chceme mít rychle zatravn� nou plochu, je mo�né pou�ít 
trávníkové koberce. Tyto trávníky v podob�  rolovaných trávníkových 
koberc�  se p� stují v trávníkových školkách po dobu 10 – 12 m� síc� .  
 
Ze sortimentu spole� nosti DEKTRADE a.s. je mo�né pou�ít trávníkový 
koberec DEK TR K 20. Jakmile je koberec dostate� n�  zako�en� ný a 
kompaktní, slupuje se na pásy o ší� i 40 cm. Ve srolované podob�  se 
odvá�í na místo ur � ení 
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4.5. Suchomiln � jší rostliny pro vrstvu substrátu 150-300 
mm 

 
4.5.1. Suchomiln � jší ke �e listnatého typu 
 

          
 

Obr. 12 – Potentilla fruticosa               Obr. 13 - Euonymus 

 

          
 

Obr. 14 - Cotoneaster                  Obr. 15 - Pyracantha 
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4.5.2. Suchomiln � jší ke �e jehli � natého typu 
 

          
  

Obr. 16 - Pinus mugo                  Obr. 17 - Juniperus 

 

           
 

Obr. 18 - Picea pung. glauca                  Obr.19 - Picea abies Nidiformis 
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4.6. Náro� n� jší rostliny pro vrstvu substrátu nad 300 mm 
·  zelenina, drobné ovoce, kv� tiny na �ez (tlouš�ka substrátu nad 300 

mm) 
·  ovocné stromy (tlouš�ka substrátu nad 400, p�íp. 500 mm) 
·  vzrostlejší jehli� nany (tlouš�ka substrátu nad 500 mm) 

 
Po�adavky tohoto druhu vegetace jsou shodné s po�ad avky klasických 
zahrad na zemi. St�ešní zahrady musí být zalo�eny podle pravidel 
p� dního profilu, pravideln�  musí být hnojeny na základ�  rozbor�  a musí 
být udr�ováno pH p � dy podle po�adavku p � stovaných rostlin. Je nutné si 
uv� domit, �e u strom �  samotná tlouš�ka substrátu nezaru� uje optimální 
podmínky pro jejich r� st. Posuzujeme ji v souvislosti s po�adovaným 
objemem ko�enového prostoru, který by u malých strom�  m� l � init  
cca 4 m3. 
Rostliny bývají vystaveny zatí�ení v � trem. Je tedy nutné dbát na hlubší 
osazení do substrátu, p�ípadn�  provést stabilizaci proti vyvrácení 
(podrobn� ji viz kapitola 4.7.5).  
Zahradu je nejlépe doplnit � ízenou závlahou, co� umo�ní p � stovat 
všechny b� �né voln �  rostoucí druhy rostlin.  
Z uvedeného popisu vyplývá, �e základním po�adavkem  t� chto zahrad 
je pravidelná a stálá pé� e o rostliny. 
 

4.7. Realizace zelen �  
 
4.7.1. Obecn �  
Na dokon� enou hydroizolaci se provedou výše popsané vrstvy 
(ochranná, drená�ní, filtra � ní, hydroakumula� ní a další).  
Po obvodu st�echy (okolo atiky) a kolem detail�  (vtoky, prostupy) 
provedeme ochranné pásy z praného �í� ního kameniva frakce 16-32, 
které rovn� � od substrátu odd � líme pruhem z geotextilie, aby 
nedocházelo k postupnému smíchání (podrobn� ji viz kapitola 5.6 
Obsypy). 
 
Vegetaci je mo�né na st �eše zalo�it n � kolika zp� soby: 

·  Hydroosev  (sm� s osiva, vody, um� lého hnojiva, organické hmoty 
a protierozních p�ísad) se nanáší na ur� enou plochu. Jedná se o 
metodu vhodnou pro ozelen� ní velkých ploch, na kterých 
plánujeme vytvo�it spole� enství trav a bylin tvo�ících souvislý 
porost. Výhodou je, �e díky protierozním p �ísadám je osivo 
v po� áte� ní fázi chrán� no proti erozi. Obecn�  (i mimo oblast 
vegeta� ních st�ech) lze hydroosev pou�ít pro sklon do 60°. 
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·  Suchý výsev – osivo nebo �ízky se rozmístí ru� n�  na ploše a dob�e 
se zavla�í. Zp � sob je vhodný pro ozelen� ní st�ech  menší plochy. 
Výhodou této metody jsou nízké náklady. 

·  Výsadba – rostliny p�edp� stované v balech se vysazují do 
substrátu na st�eše. Výhodou je rychlejší vývoj vegetace, 
nevýhodou vyšší náklady. 

·  Vegeta� ní roho�e – p �edp� stované vegeta� ní roho�e se polo�í na 
substrát a zavla�í se. Bývají vyztu�eny rounem, sít í nebo pletivem 
(vytlívající materiál pro ploché a šikmé st�echy se sklonem do 15° 
nebo netlející materiál pro šikmé st�echy nad 15°). Nevýhodou jsou 
vyšší náklady. 

·  Travní koberce – trávníkový drn sto� ený do koberce. P�ed 
polo�ením koberce je vhodné aplikovat dlouhodob �  p� sobící 
hnojivo, � ím� se urychlí zako �en� ní a r� st trávníku. Nevýhodou je 
op� t vyšší cena. 

 
4.7.2. Suchomilné rostliny skupiny 1 
Realizaci vegeta� ní st�echy se suchomilnou zelení lze provád� t b� hem 
celého roku krom�  období, kdy teploty klesnou dlouhodob� ji pod bod 
mrazu. 
Vegeta� ní substrát pokládáme po vrstvách do vany vytvo�ené filtra� ní 
geotextilií nebo na zvláštní hydroakumula� ní vrstvu tvo�enou nap�. 
deskami z minerálních vláken. 
Do takto p�ipravené vrstvy substrátu vysazujeme suchomilnou zele�  
(rozchodníky, net�esky, suchomilné trávy) v po� tu 20 ks/m2, který 
zaru� uje vytvo�ení prakticky souvislého zeleného koberce b� hem 
jednoho roku. Pro rychlejší vytvo�ení souvislého koberce doporu� ujeme 
vysázené rostliny 1-2x týdn�  zalévat, aby zako�e� ování prob� hlo rychleji. 
Tento typ rostlin roste nejvíce na ja�e a na podzim. B� hem léta zpravidla 
nejvíce kvete. 
 
Výb� r suchomilných rostlin se provádí na základ�  po�adavk �  investora, 
zpravidla podle barev kv� t� , list�  a doby kv� tu. Tvary výsadeb rovn� � 
zále�í na po�adavcích investora s tím, �e je t �eba upozornit na specifika 
n� kterých rostlin. Nap�. výsadba jednotlivých rostlin tvo�í velké trsy, 
plošná výsadba tvo�í koberce.  
Tento druh zelen�  je mo�né p � stovat na sklonech st�ech a� do 40°. Na 
sklonech 20° a� 40° se substrát plní do plastového roštu, který zajiš�uje 
jeho stabilitu proti sesuvu. 
Doba trvání výsadby na st�eše o velikosti cca 100 m2 v 1. - 2. 
nadzemním podla�í trvá 1-2 dny.  
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4.7.3. Suchomilné rostliny skupiny 2  
Na rozdíl od první skupiny suchomilné zelen�  se výška vrstvy substrátu 
tohoto typu vegetace pohybuje od 100 mm do 150 mm. Tlouš�ka vrstvy 
substrátu umo� � uje rozší� it spektrum rostlin první skupiny (rozchodníky, 
net�esky, suchomilné trávy) o suchomilné trvalky, které zpravidla velmi 
dob�e rostou i bez závlahy. Postup, hustota a doba výsadby je shodná 
jako u první skupiny. 
 
4.7.4. Vegetace tvo � ená trávníkem 
Zalo�ení je obdobné jako u st �ech se suchomilnou zelení s tím, �e se 
pou�ívá siln � jších geotextilií (300 g/m2) pro filtra� ní vrstvu. 
Podmínkou pro funk� nost t� chto ploch je p�edevším vrstva substrátu 
tlouš�ky min. 300 mm. Spodní vrstva substrátu se vytvá�í nejlépe z 
prosívané ornice v tlouš�ce 200 - 250 mm, která se rovnom� rn�  zhutní. 
Na ni se pak pokládá trávníkový substrát v tlouš�ce 100 mm. Do takto 
upraveného profilu se zabuduje �ízená závlaha. Travnatý povrch se 
vytvo�í: 

·  výsevem vhodné sm� si trav pro danou pot�ebu (dlouhodob� jší 
zp� sob za ni�ší cenu) 

·  z travního koberce, který se polo�í a zaválcuje (p locha je 
zatravn� na ihned za vyšší cenu). 

 
 
4.7.5. Ostatní rostliny do tl. substrátu nad 150 mm  (suchomiln � jší 

ke� e listnatého a jehli � natého typu do tl. substrátu 150-300 
mm a náro � n� jší rostliny do tl. substrátu nad 300 mm) 

Tyto rostliny vy�adují zpravidla �ízenou závlahu. Do výšky cca 1 m se dá 
vegetace p� stovat bez kotvení, vyšší rostliny je nutno stabilizovat proti 
vyvrácení nap�. t� mito zp� soby: 

·  Siln� jší v� tve se upevní pomocí lanek, která jsou v místech 
kontaktu s v� tvemi obalena um� lohmotným prvkem, do kovové 
m�í�e umíst � né pod lanem. Um� lohmotné prvky se pou�ívají proto, 
aby nedošlo k poškození k� ry stromu. 

·  Ocelové lano se napne p�es ko�enový bal a ukotví se do kovové 
m�í�e umíst � né pod balem. Jedná se o tzv. podzemní kotvení balu. 

Nedoporu� ujeme vysazovat vyšší zele�  (stromy) do okrajových a 
rohových oblastí st�echy z d� vodu v� tšího zatí�ení v � trem t� chto � ástí. 
Hustota výsadby závisí na konkrétním druhu zelen� . V� tšinou se 
nejedná o plošné vysazování, ale o architektonickou tvorbu. 
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4.8. Vývojová pé � e 
 
4.8.1. Suchomilné rostliny skupiny 1 
Suchomilnou zele�  skupiny 1 je nutné v období po výsadb� , zejména 
v letních m� sících, 1-2x týdn�  zalévat. Tím se uspíší  zako�e� ování 
rostlin a zajistí se tak rychlejší rozr� stání. Rostliny by m� ly b� hem 
jednoho vegeta� ního roku pokrýt prakticky celý povrch a tím si vytvo�it 
vhodné stanovišt�  bez nutnosti další zálivky. 
 
4.8.2. Suchomilné rostliny skupiny 2  
U této skupiny vegeta� ních st�ech hraje zálivka po výsadb�  ješt�  v� tší 
úlohu ne� u p �edešlého typu. Suchomilné trvalky pot�ebují dostatek vody 
a� do doby zako �en� ní (3-4 m� síce po výsadb� ), poté prospívá zálivka 
v sušších letních m� sících. Prázdná místa po uhynulých rostlinách je 
t�eba dosázet, aby nedošlo k zaplevelování. 
 
4.8.3. Vegetace tvo � ená trávníkem 
Travnaté st�echy vy�adují v�dy �ízenou závlahu, kterou je t�eba 
regulovat podle dlouhodob� jšího charakteru po� así. Prázdná místa je 
nutné ihned dosít, aby nedošlo k zaplevelení. První jemná tráva se 
opatrn�  seká p�i výšce 8-10 cm, aby nedošlo k jejímu vytrhání. První se�  
je velmi d� le�itá, nebo �  tráva na ni reaguje rychlejším odno�ováním, 
kterým se trávník zahuš�uje. 
 
4.8.4. Ostatní rostliny pro vrstvu substrátu nad 15 0 mm 

(suchomiln � jší ke � e listnaté a jehli � naté pro vrstvu substrátu 
150-300 mm a náro � n� jší rostliny pro vrstvu substrátu nad 
300 mm) 

Tato vegetace vy�aduje velkou pozornost ihned po vý sadb�  z hlediska 
zálivky, pletí, okopávání a hnojení. Pé� i je nutno p�izp� sobit vysazené 
zeleni. Jedná se o odbornou zahradnickou � innost. 
 
 
4.9. Údr�ba  
Obecn�  lze �íci, �e trvanlivost vegetace na st �echách je úm� rná mí�e 
pozornosti majitele. Ze základních úkon�  týkajících se údr�by 
vegeta� ních st�ech jmenujme pravidelnou kontrolu vtok� . Dále je nutné 
kontrolovat, zda nad hydroakumula� ní vrstvou nestojí voda, proto�e jinak 
m� �e docházet k úhynu rostlin a výskytu mechu. Pokud se mech 
vyskytne, je vhodné po odstran� ní p�í� in r� stu mechu pou�ít p �ípravek 
MECHOSTOP dle návodu. Pravideln�  se odstra� uje ne�ádoucí náletová 
zele� . 
Pokud je spole� enství rostlin tvo�eno kombinací ní�e uvedených skupin 
rostlin, je nutno údr�bu lokáln �  p�izp� sobit nárok� m jednotlivých skupin. 
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4.10. Suchomilné rostliny skupiny 1 a skupiny 2  
Hnojení se provádí 1x ro� n�  na ja�e pomalurozpustnými hnojivy typu 
PLANTACOTE v dávce 3-4 dkg/m2. 
Pro zdárný r� st rostlin je t�eba 1x ro� n�  na ja�e dopl� ovat vegeta� ní 
st�echu zahradnickým substrátem se 60ti a� 70ti procen tním obsahem 
organických látek v tlouš�ce 1 cm – opatrn�  obsypat všechny rostliny. Po 
tomto úkonu je vhodné st�echu zalít. Sní�í se tím úlet substrátu. 
Ka�doro � n�  na ja�e se st�íhají zaschlé kv� ty a odstra� ují se z porostu 
vyhrabáním.  
 

4.11. Travnaté plochy 
Hnojení se provádí 2-3x ro� n�  na ja�e (b�ezen, duben) a v � ervnu 
kombinovaným hnojivem s obsahem NPK a mikroprvky. Optimální jsou 
speciální hnojiva pro trávníky s dopl� kem síranu draselného 
aplikovaného p�i druhém hnojení. 
Travnaté plochy je nutno zavla�ovat. Závlaha se upr avuje podle 
mno�ství p �írodních srá�ek (zejména v � ervnu, � ervenci a srpnu) a podle 
dlouhodobého vývoje po� así. 
 
Další údr�ba travnatých ploch zahrnuje: 

·  pravidelné sekání trávníku 1x týdn� , v dob�  s max. r� stem i 2x 
týdn�  

·  1-2x ro� n�  � išt� ní trávníku od mechu  
·  dopl� ování kompostované zeminy 1x ro� n�  v�dy na ja �e vrstvou 

cca 1-2 cm 
·  pr� b� �nou likvidaci náletových plevel �  
·  provád� ní strojního provzduš� ování, tzv. vertikutace 2x ro� n� . 

Vertikutací se odstra� uje z povrchu substrátu pls� , která se zde 
postupn�  tvo�í a která zabra� uje pronikání vody a �ivin ke ko �en� m 
rostlin. 

 

4.12. Ostatní rostliny pro vrstvu substrátu nad 150  mm 
(suchomiln � jší ke � e listnaté a jehli � naté pro vrstvu 
substrátu 150-300 mm a náro � n� jší rostliny pro 
vrstvu substrátu nad 300 mm) 

Tyto rostliny vy�adují údr�bu, která je srovnatelná  s údr�bou rostlin na 
b� �né zahrad � . Nevyhnutelná je pravidelná závlaha, hnojení a pletí.  
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5 Zatí�ení vegeta � ními vrstvami 
 
Pro p�edb� �né návrhy lze pou�ít pro výpo � et zatí�ení  st �ešním 
substrátem v pln�  nasyceném stavu  hodnotu 12 – 14 kg/1 cm tlouš�ky 
substrátu. Je však nutné upozornit , �e p �i pou�ití b � �né  zeminy 
s organickou p�ím� sí ve stavu vlhkém, velmi vlhkém a� nasyceném 
vodou m� �e být hmotnost 16,5 – 18 kg/1 cm tlouš �ky vrstvy. 
Podrobné informace o zatí�ení drená�ními vrstvami z e sypkých 
materiál�  a o zatí�ení substráty (obojí v pln �  nasyceném stavu) uvádíme 
v následujících tabulkách. 
 
Tab. 9 – Zatí�ení drená�ními vrstvami (v pln �  nasyceném stavu) 

Velikost zrna  Plošné zatí�ení na 1cm 
tlouš � ky vrstvy 

Uva�ovaná 
objemová 
hmotnost Materiál 

[mm] [kg/m2] [kN/m2] [kg/m3] 
št� rkopísek 4/8-8/16 16-18 0,16-0,18 1600-1800 
láva 1/5-4/12 11-14 0,11-0,14 1100-1400 
pemza � išt� ná 2/4-4/12 7-8 0,07-0,08 700-800 
pemza ne� išt� ná 2/4-4/12 11-12 0,11-0,12 1100-1200 
keramzit 
nedrcený 

4/8-8/16 5-6 0,05-0,06 500-600 

expandovaná 
b�idlice nedrcená 4/8-8/16 6-8 0,06-0,08 600-800 

keramzit drcený 2/4-4/8 6-8 0,06-0,08 600-800 
expandovaná 
b�idlice drcená 2/4-4/11 6-8 0,06-0,08 600-800 

desky 
z minerální vlny  8-10 0,08-0,10 800-1000 

 
Tab. 10 – Zatí�ení substráty (v pln �  nasyceném stavu) 

Plošné zatí�ení na 1cm 
tlouš � ky vrstvy 

Uva�ovaná 
objemová 
hmotnost 

Druh substrátu 

[kg/m2] [kN/m2] [kg/m3] 
jílovitominerální substrát 9 0,09 900 
rašelina 9-11 0,09-0,10 900-1100 
zemina  16,5-18 0,17-0,18 1650-1800 
st�ešní substrát  
DEK RNSO 80 8,5 0,085 850 

st�ešní substrát DEK S 300 9,5 0,095 950 
substrát trávníkový  
DEK TR 100 8,5 0,09 850 
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P�i výpo� tu zatí�ení vegeta � ními vrstvami je nutné zohlednit i hmotnost 
samotné vegetace. Vegetace tvo�ená rozchodníky, trávou a bylinami 
p�edstavuje zatí�ení cca 15 kg/m 2, ke�i 20 kg/m2 a stromy a� 150 kg/m 2. 
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6 Návrh odvodn � ní vegeta � ních st � ech 
 
Sní�ení odtoku srá�kové vody ze st �ech (zadr�ování srá�kové vody, její  
� erpání rostlinami a odpar) a zpomalení odtoku p�ebytkové vody jsou 
hlavní p�ínosy vegeta� ních st�ech. Mají význam z hlediska ekologického 
(zadr�ení vody v území), odvod � ovací techniky (menší profily potrubí) a 
také ekonomického (menší poplatky za sto� né).  
  
Sou� initel odtoku se zahrnuje jako bezrozm� rný parametr do výpo� tu 
odtoku deš�ové vody (� SN EN 12056-3 [5]): 
 
Q = i . A . C 
 
Q odtok deš�ových vod v litrech za sekundu [l/s] 
i intenzita dešt�  v litrech za sekundu na metr � tvere� ný     

[l/s.m2]  
 (pro st�echy a plochy ohro�ující budovu zaplavením  

i = 0,03 l/s.m2) 
A ú� inná plocha st�echy v metrech � tvere� ných [m2]  
 Pro st�echy, kde se zohled� uje ú� inek v� tru a déš�  je hnaný 
 v� trem proti st� n� , ze které m� �e voda odtékat na st �echu 
 nebo do st�ešního �labu, se k ú � inné ploše st�echy A 
 p�ipo� ítává 50% z plochy st� ny. U st�ech, kde se vtokem 
 odvod� uje i šikmá st�echa, je t�eba stanovit ú� innou plochu 
 této šikmé st�echy nebo šikmé � ásti st�echy. 
C sou� initel odtoku [-] 
 
Pro vegeta� ní st�echy je mo�né dosadit odtokové sou � initele C podle 
tabulky 11, které závisí na tlouš�ce substrátu a velikosti sklonu st�echy 
(dle FLL). 
 
Tab. 11 – Hodnoty sou� initele odtoku (dle FLL) 

Tlouš � ka vrstvy 
substrátu Sklon st � echy do 15° Sklon st � echy v � tší 

ne� 15° 
50 cm 0,1 - 
25-50 cm 0,2 - 
15-25 cm 0,3 - 
10-15 cm 0,4 0,5 
8-10 cm 0,5 0,6 
 
Na základ�  zkušeností pracovník�  st�ediska ATELIER DEK 
doporu� ujeme uva�ovat p �i návrhu profil�  odvodn� ní se zapo� tením 
reten� ní schopnosti vegeta� ní st�echy jen v p�ípad�  jistoty, �e st �echa 
bude realizována jako vegeta� ní bezprost�edn�  po dokon� ení 
hydroizola� ní vrstvy a po celou dobu �ivotnosti objektu bude 
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provozována a udr�ována  jako vegeta � ní.  Je-li pochybnost o reten� ní 
funkci, doporu� uje se dosadit hodnoty  dle � SN EN 12056-3 [5]. 
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7 Zásobení vodou a zavla�ování 
 
Závlahový systém musí být �ešen odborným návrhem a projektem.  
 

7.1. Nároky na kvalitu vody 
Kvalita závlahových vod je stanovena normativn�  � SN 75 7143 Jakost 
vody pro závlahu [7]. 
Dle této normy se d� lí ukazatele, které se pou�ívají ke klasifikaci vod y 
podle její jakosti, na: 

·  fyzikální (pach, teplota, barva vody, ú� inek nerozpušt� ných látek 
na úrodnost p� dy závislý na velikosti � ástic a jejich p� vodu) 

·  chemické (obsah veškerých rozpušt� ných látek, obsah 
ne�ádoucích látek ve vod � , posouzení vhodnosti vody pro závlahu 
s ohledem na mno�ství a skladbu zne � išt� ní dostávajícího se do 
vody) 

·  biologické (mikrobiologické, virologické a parazitologické) 
·  ukazatele radioaktivity (celková objemová radioaktivita � , obsah 

226Ra, U a v p�ípad�  pot�eby i obsah dalších radioaktivních prvk� ) 
 
 

Z hlediska dopl� kových závlah se vody d� lí na t�ídy: 
·  I. t�ída – vody vhodné k závlaze 
·  II. t�ída – vody podmín� n�  vhodné k závlaze 
·  III. t� ída – vody nevhodné k závlaze 
 

P�i pou�ití pitné vody dle � SN 75 7111 [8] není t�eba jakost vody 
klasifikovat. 
 

7.2. Mo�nosti � ešení závlah 
Dodate� né (um� lé) zavla�ování se provádí ru � n�  nebo pomocí 
instalovaného zavla�ovacího za �ízení.  
 
Podle toho, jak je voda dodávána substrátu a rostlinám, rozeznáváme 
r� zné zp� soby závlahy. V oblasti vegeta� ních st�ech lze uplatnit 
mikrozávlahy, podmok a závlahu post� ikem. 
 
7.2.1. Mikrozávlahy 
Mikrozávlaha je povrchová nebo podpovrchová závlaha, která dodává 
malé mno�ství vody p �ímo k rostlin�  pozvolným výtokem - po kapkách 
(lokalizované závlahy) nebo post� ikem (mikropost� ik).  
Výhody: 

·  to, �e se mezilehlá plocha nezavla�uje (omezí se t ak rozvoj 
plevele) 
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·  úspory p�i spot�eb�  závlahové vody a energie (systémy pracují 
s nízkým provozním tlakem) 

·  mo�nost pou�ití na svazích bez nebezpe � í eroze (krom�  bodové 
závlahy) 

·  mo�nost aplikace hnojiv (hnojivá závlaha) 
Nevýhody: 

·  vysoké nároky na kvalitu vody 
·  vyšší investi� ní náklady 
·  vyšší po�adavky na údr�bu 

-  
Lokalizované závlahy: 

·  Princip kapkové závlahy obecn�  spo� ívá v pomalé a dlouhodobé 
dodávce vody po kapkách do ko�enové zóny p� dního profilu, které 
se docílí redukcí dopravního tlaku (nej� ast� ji labyrintem v ústrojí 
kapkova� e). Výtokové mno�ství z kapkova ��  � iní 1-10 l/hod. Je 
nejnáro� n� jší na kvalitu vody ze všech mikrozávlah. 

·  V p�ípad�  bodové závlahy spo� ívá princip v bodovém výtoku vody 
z otvoru o pr� m� ru cca 1,6-2,4 mm. Otvory jsou umíst� ny na 
zavla�ovacím potrubí a bývají opat �eny ochrannou krytkou, která 
jednak tlumí energii výtokové vody a jednak zabra� uje zanesení 
otvoru. Výtokové mno�ství je vyšší ne� u kapkové zá vlahy. Bodová 
závlaha vy�aduje terén s rovnom � rným sklonem do 5%. Jsou-li 
závlahové linky vedeny po povrchu, je nutno je upevnit proti 
posunu. 

 
Mikropost� ik je závlaha s rozvodem vody potrubím o malém pr� m� ru 
s p�ipojenými mikropost� ikova� i nebo rozst� ikova� i. Rozvodné a 
rozd� lovací potrubí (plast) se obvykle navrhuje jako podzemní. 
Mikropost� ikova� e se d� lí na: 

·  mikropost� ikova� e – za�ízení, které otá� ivým pohybem, vyvolaným 
úderem lopatky, reak� ní silou apod., rozst� ikuje závlahovou vodu 
do svého bezprost�edního okolí. Od post� ikova��  se liší 
výkonností: provozní tlak je od 120, p�íp. 150 do 300 kPa, polom� r 
dost� iku od 3 do 7,5 m 

·  rozst� ikova� e – z pevné výtryskové hubice vytéká proud vody, 
nará�í na pevnou nebo rotující plochu a t �íští se o ni. Zavla�uje 
kruhovou nebo sektorovou výse� . Zavla�ují plochu do polom � ru 3 
m a pracují p�i tlaku od 50 kPa. 

 
7.2.2. Podmok 
Další alternativou dodávky vody substrátu a rostlinám, která bývá 
realizována na vegeta� ních st�echách a spadá do skupiny tzv. 
gravita� ních závlah, je závlaha podmokem. Akumulace vody je zajišt� na 
souvislou hladinou vody dosahující max. 2/3 výšky drená�ní vrstvy a je 
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vytvo�ena zvýšeným st�ešním vtokem. Voda je pak rostlinám k dispozici 
pomocí difuze a vzlínavosti.  
Výhody: 

·  mo�nost závlahy vysokými dávkami 
·  úspora energie 
·  pom� rná rovnom� rnost závlahy 

Uvedené �ešení je mo�né realizovat jen na nízkých sklonech ( do cca 2°). 
 

7.2.3. Závlaha post � ikem 
Voda se pod tlakem � erpá do podzemních �ad�  trubní sít� , ze kterých 
jsou na povrch vyvedeny závlahové hydranty. Závlaha post� ikem se 
provádí pomocí post� ikovacího stroje, na kterém jsou instalovány 
post� ikova� e. Post� ikova�  rozhoduje o kvalit�  a intenzit�  závlahy. V� tšina 
typ�  je otá� ivých, s pohybem vyvolaným úderovým mechanizmem nebo 
reaktivní silou. Zavla�ují plochu kruhu nebo jeho v ýse� . 
Výhody: 

·  ni�ší po �izovací náklady (ve srovnání s mikrozávlahami) 
 

Nevýhody: 
·  vyšší nároky na energii 
·  v� tší spot�eba vody oproti mikrozávlahám 
·  po�adavek na vydatn � jší zdroj vody 

-  
- Post� ikova� e s výsuvným provedením (tzv. Pop-Up) se d� lí na: 
·  rozprašovací (Spray Head Sprinklers) – polom� r dost� iku n� kolik 

desítek cm a� cca 5 m, vyu�ití na menších plochách,   
·  rota� ní (Rotors, Gear Drive Sprinklers) – polom� r dost� iku 5 – 13 m 

(malé zahradní), 18 m (v� tší rota� ní) nebo 20 – 30 m, otá� ejí se 
kolem vertikální osy, vhodné pro závlahu v� tších travnatých ploch, 

·  úderové (Impact Sprinklers) – s úderovým mechanismem umíst� né 
v podzemních pouzdrech, mohou post� ikovat i vodou horší kvality, 
vhodné pro velké plochy s dlouhým post� ikem. 

 

7.3. Návrh závlahy 
 
7.3.1. Pot � eba vody 
Základním p�edpokladem pro �ešení závlahového systému je výpo� et 
pot�eby závlahové vody. Tento podklad umo� � uje stanovit parametry 
závlahového za�ízení, posoudit vodní zdroj, p�íp. akumula� ní prostor 
vodní nádr�e, ur � it nároky na energii apod. Pro ú� ely návrhu a stanovení 
kapacit závlahových za�ízení nebo stanovení pot�ebných akumula� ních 
prostor�  se vychází z mno�ství srá�ek ve sm � rodatn�  suchém roce. 
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Stanovení pot�eby vody pro dopl� kovou závlahu �eší � SN 75 0434 
Pot�eba vody pro dopl� kovou závlahu [9]. 
 
Celková vláhová pot�eba je mno�ství vody na jednotku plochy [m 3/ha], 
které pot�ebuje rostlina za vegeta� ní období na transpiraci (výdej vody 
povrchem rostliny) a evapotranspiraci (výdej vody v podob�  vodní páry 
rostlinou) pro zajišt� ní vývoje a vzr� stu rostliny. Vláhovou pot�ebu rostlin 
ovliv� ují krom�  faktor�  meteorologických a klimatických (intenzita a 
délka slune� ního zá�ení, teplota a vlhkost vzduchu, rychlost v� tru, 
srá�ky, atmosférický tlak) faktory p � dní (vlhkost substrátu, jeho struktura 
a textura) a fyziologické (druh rostliny, hustota rostlin, ko�enový systém). 
Nap�. v našich klimatických podmínkách tvo�í ro� ní úhrn srá�ek asi 1/3 
a� 1/2 pot �ebného mno�ství vody pro kvalitní trávník, pot �eba vody ve 
vegeta� ním období se u v� tšiny trávník�  pohybuje mezi 600 – 800 
mm/m2. 
 
Závlahové mno�ství  je mno�ství vody [mm; m 3/ha], které je nutno p�ivést 
k rostlin�  ve vegeta� ním období na jednotku zavla�ované plochy 
k dopln� ní p�irozené vláhy a k úhrad�  všech ztrát vzniklých p�i závlaze. 
Bilan� ní rovnice zahrnuje: vláhovou pot�ebu rostliny za vegeta� ní 
období, sou� initel vyu�itelnosti srá�ek, ztrátový sou � initel (vyjad�ující 
ztráty vody na zavla�ované ploše) a srá�ky ve veget a� ním období 
rostliny. 
 
Závlahové mno�ství se dodává v pr � b� hu vegeta� ního období formou 
závlahových dávek (v závislosti na vývojových stádiích rostliny). Platí, �e 
sou� et závlahových dávek v pr� b� hu vegeta� ního období se rovná 
vypo� tenému celovegeta� nímu závlahovému mno�ství dané rostliny. 
Závlahová dávka (mno�ství vody dodané jednorázov �  na jednotku 
plochy) [m3/ha] pro lokalizovanou závlahu se ur� í ze vzorce, který 
zohled� uje po� et kapkova��  u jedné rostliny, navla�ený objem p � dy 
z jednoho kapkova� e a po� et zavla�ovaných rostlin na jednotku plochy.  
 
 
7.3.2. Zdroj vody 
Závlahový systém m� �e odebírat vodu z následujících zdroj � . 
Voda z vodovodu: 

·  levný a dostupný zp� sob co se tý� e náklad�  na p�ipojení do 
systému 

·  drahý zp� sob z provozního hlediska 
·  voda z vodovodu bývá chlorována, co� m � �e mít na n � které 

rostliny nep�íznivý dopad (nap�. trávník) 
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·  voda musí být mechanicky filtrována (p�i odstavení a následné 
obnov�  dodávky se z potrubí uvol� ují usazeniny a ne� istoty, které 
mohou systém zanést) 

 
Deš�ová voda: 

·  teplota vody bývá pro rostliny vhodn� jší (není tak studená jako 
z vodovodu) 

·  voda není tak tvrdá jako z vodovodu 
·  nutnost kombinace s jiným zdrojem vody (z d� vodu 

nedostate� ného akumulovaného mno�ství zejména v letním 
období) 

·  pot�eba mechanického � išt� ní 
 

Studni� ní voda: 
·  problém m� �e být s chemickým slo�ením vody (nutno stanovit 

chemickým rozborem) 
·  velké náklady na z�ízení studny, � erpadla a dalšího p�íslušenství 
·  v p�ípad� , kdy p�ítok do studny nesta� í pr� b� �n �  dodávat vodu 

závlahovému systému, je nutné pou�ít jímky (voda se  v nich 
akumuluje, pak se od� erpá do závlahového systému) 

-  
7.3.3. Prvky závlahového systému 
Mezi základní prvky pat�í: 

·  ovládací systém a elektrorozvody (ovládací jednotka, senzory 
deš�ové a v� trné, elektromagnetické ventily, podzemní ventilové 
šachtice) 

·  post� ikova� e a trubní rozvody 
·  hlavní sestava, filtrace, armatury 

 
7.3.4. Instalace systému a údr�ba 
Pokud se jedná o st�ešní zahradu, kde je známa její finální podoba, je 
vhodné p�ed provedením vrstvy substrátu instalovat závlahový systém.  
V p�ípad� , kdy ješt�  není vy�ešena budoucí podoba st�ešní zahrady, je 
vhodn� jší instalovat závlahový systém dodate� n�  po vy�ešení její finální 
podoby a závlahového systému (závlahový systém je pak navr�en 
úsporn� ji). Dodate� né vedení tras nemusí poškodit zele�  - nap�. pokud 
je závlaha pokládána pod trávník, sejme se pot�ebný pás trávníku a 
zeminy a polo�í se vedle výkopu. Po ulo�ení rozvod �  se vrácená zemina 
zhutní a na ni se polo�í trávník, který se následn �  ošet�í. 
 
M� lce ulo�ený systém vy�aduje zazimování, které spo � ívá ve vyfouknutí 
vody ze všech podzemních rozvod� , ventil�  a post� ikova��  pomocí 
stla� eného vzduchu z kompresoru. Zazimování se provádí p�ed 
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p�íchodem mraz�  (nej� ast� ji v �íjnu), spušt� ní spadá do období duben – 
kv� ten.  
Hloubka ulo�ení rozvod �  se volí dle navr�eného závlahového systému, 
p�edevším v návaznosti na konstruk� ní výšku post� ikova� e. 
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8 Zajišt � ní proti sesuvu a erozi substrátu 
 
P�i provád� ní vegeta� ních st�ech na v� tších sklonech je obecn�  nutno 
zajistit: 

·  stabilní vzájemnou polohu substrátu a vrstev pod ním 
·  horní povrch substrátu proti splavování jemných � ástic p�i 

nevzrostlé vegetaci. 
 

P�i menší tlouš�ce substrátu a sklonu st�echy do 15° lze ke stabilizaci 
substrátu pou�ít tvarované z p � nových plast� . Vegeta� ní substrát se 
vsypává p�ímo do této desky.  
 U st�ech se sklonem v� tším ne� cca 20° jsou nutná opat �ení 
k zabrán� ní sesuvu substrátu. Jedná-li se o dosud nevzrostlou zele�  a 
substrát je tvo�en zrnitými � ásticemi (drcené p�írodní nebo um� lé 
kamenivo), je nutno tato opat�ení provád� t u� p �i ni�ších sklonech od cca 
15°. Zábranu proti sesuvu lze vytvo �it nap�. jeho vsypáním do roštu 
z (recyklovaného) polyethylenu. Rošty jsou slo�ené z nosník�  
rovnob� �ných se spádnicí st �echy  a prah� , které jsou vkládány kolmo 
na nosníky. Se stoupajícím sklonem klesá vzdálenost mezi prahy. 
Smykové síly jsou p�enášeny do okapní oblasti. 
Uvedené platí pro st�echy se substrátem do tlouš�ky cca 20 cm. St�ešní 
zahrady se substrátem velkých tloušt� k nelze na šikmých plochách 
prakticky realizovat.  
 
P�i ozele� ování šikmých st�ech je dobré zvá�it pou�ití p �edp� stované 
vegeta� ní roho�e s netlející nosnou vlo�kou namísto výsadb y � i výsevu. 
Horní povrch substrátu pak není nutné chránit p�ed erozí. 
 
K zadr�ení substrátu proti jeho splavování z povrch u se p�i v� tších 
sklonech (a� do 40°) a nevzrostlé zeleni pou�ívá sí �  z jutových vláken. 
Ta se rozpadne b� hem let, kdy se zele�  rozroste. 
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9 Odvod � ovací za � ízení 
 
Odvod� ovací za�ízení musí pojmout a odvést jak p�ebyte� nou vodu 
z drená�ní vrstvy, tak povrchovou vodu z vegeta � ní vrstvy. Stékající 
vodu z okolních fasád a st�ech je t�eba odvést tak, aby nepoškozovala 
vegeta� ní vrstvu (p�ebyte� ná voda má negativní vliv na suchomilnou 
vegetaci apod.). 
Podle postupu uvedeného v kap. 5.2 se vypo� ítá po�adovaný odtok 
deš�ových vod ze st�echy [l/s], na jeho� základ �  se stanoví po� et 
st�ešních vtok�  (v p�ípad�  ploché vegeta� ní st�echy), p�ípadn�  se zvolí 
�lab odpovídajících rozm � r� . 
 
Vtoky se doporu� uje umís�ovat ve vzdálenosti minimáln�  0,5 m od atik a 
jiných nadst�ešních konstrukcí z d� vodu: 

·  spolehlivého opracování p�í�ezu hydroizolace (kterým jsou vtoky 
vybaveny) hydroizola� ním povlakem v ploše 

·  spolehlivého opracování hydroizola� ní vrstvy v detailu ukon� ení 
st�echy u atiky a jiných nadst�ešních konstrukcí. 

 
St�ešní vtoky je t�eba provád� t bez ozelen� ní a bez zakrytí nap�. 
št� rkem a musí být kdykoliv p�ístupné. 
Le�í-li st �ešní vtoky uvnit� vegeta� ních ploch, m� la by se pro ochranu 
p�ed ne� istotami a vegetací a také pro kontrolu vybudovat kontrolní 
šachta. Kontrolní šachty nesm� jí omezovat odvodn� ní. Pou�ívají se 
kovové (nerezový plech) nebo plastové a jsou výškov�  nastavitelné. 
St�ešní vtoky mimo vegeta� ní plochy se provád� jí ve št� rkovém pásu 
nebo - pokud le�í v poch � zné ploše - s odtokovým nástavcem. 
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Obr. 20 – P�íklad �ešení vtoku ve skladb�  S05 
 
Odvod� ování st�ech s vyšším sklonem se provádí prost�ednictvím 
št� rkových pás�  p�ípadn�  se zabudovanými drená�ními trubkami nebo 
pomocí okap�  a podokapních �lab � . 
V prostoru okapu u více naklon� ných st�ech je t�eba po� ítat s vyšším 
povrchovým odtokem oproti odtoku z povrchu hydroizolace. Tuto 
skute� nost je t�eba zohlednit p�i dimenzování drená�e a provedení 
detailu okapu. V oblasti okapu je t�eba zamezit silnému r� stu a p�evisu 
vegetace. 
P�i odvod� ování st�ech s mezist�ešním �labem nebo ú�labím je t �eba 
zvlášt�  zohlednit dimenzování drená�e, nebo �  je t�eba ú�labím odvodnit 
dv�  st�ešní plochy. 
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Obr. 21 – P�íklad �ešení ú�labí odvod � ujícího velké plochy st�ech se skladbou S25 
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10   Ochranné pásy 
 
Po obvodu st�ešní zahrady, okolo pr� nik�  st�ešní konstrukcí, okolo 
st�ešních vtok�  a v místech napojení na st� nu musí být proveden 
minimáln�  300 mm (lépe 500 mm) široký ochranný pás bez vegetace 
nap�. z praného �í� ního kameniva frakce 16-32 (ka� írek), praného 
kameniva frakce 32-63, kamenných nebo betonových desek.  
Tento pás slou�í: 

·  pro ú� ely kontroly a údr�by st �echy 
·  p�i odpovídajících rozm� rech jako pojistka proti sání v� tru 

v místech okrajových a rohových � ástí st�echy 
·  jako ochrana rostlin p�ed odst�íkávající vodou v místech napojení 

fasády 
·  jako protipo�ární ochrana 
·  jako obrana proti proniknutí ko�ínk�  rostlin pod oplechování, p�íp. 

do ostatních konstrukcí 
 

Ochranný pás se odd� luje od ostatních konstrukcí pruhem geotextilie 
(nap�. FILTEK 300 - plošná hmotnost 300 g/m²). P�i provád� ní filtra� ní 
vrstvy je t�eba textilii vyvést a� k horní hran �  vegeta� ního substrátu. 
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11   Napojování a ukon � ování souvrství 
 
Detaily ukon� ení hydroizolace na souvisejících konstrukcích jsou 
podrobn�  popsány v publikaci „KUTNAR – Ploché st�echy – skladby a 
detaily, leden 2007“ [10]. Shodné detaily platí i pro ochranu proti 
pror� stání ko�en�  jako zvláštní vrstvu. 
U odv� trávacích a klimatiza� ních za�ízení je t�eba po� ítat – v d� sledku 
výstupu teplého a studeného vzduchu a vzniku vzdušného proud� ní; a u 
komín�  – v d� sledku vycházejících zplodin jako nap�. SO2 se škodami na 
vegetaci omrzáním a usycháním, obzvlášt�  na stále zelených rostlinách. 
Je tedy nutno p�edem prov�� it, jaká vegetace je do t� chto míst vhodná. 
 

 

Obr. 22 – P�íklad ukon� ení vegeta� ní st�echy se skladbou S05 u st� ny 
 
 
 



  Ohrani� ení ploch 

 67 

12   Ohrani � ení ploch 
 
Ohrani� ení ploch se mohou skládat z: 

·  pevných vystupujících díl�  a staveb 
·  na stavb�  vyrobených stavebních díl�  (beton, d�evo) 
·  prefabrikovaných stavebních prvk�  (beton, d�evo, plasty, ...) 

Ohrani� ení musí být stabilní. Nesmí vzniknout nep�im�� ený tlak na 
hydroizolaci, který by ji mohl poškodit. Je t�eba ov�� it dostate� nou 
únosnost a p�ípustné stla� ení tepeln� izola� ních materiál�  a drená�ních 
vrstev od zatí�ení. 
Na stavb�  vyrobené stavební díly nebo prefabrikované prvky mohou být 
provedeny na ochranné vrstv�  nebo na kluzné vrstv�  bezprost�edn�  na 
hydroizolaci st�echy nebo na filtra� ní vrstv�  bezprost�edn�  nad drená�ní 
vrstvou. 
 
P�i spole� ném odvod� ování vegeta� ních ploch a ostatních ploch 
s ohrani� ujícím prvkem umíst� ným p�ímo na hydroizolaci musí být 
spodní povrch ohrani� ujících prvk�  upraven tak, aby jím mohla protékat 
voda. 

 
Obr. 23 – P�íklad napojení poch� zné plochy na vegeta� ní plochu pomocí 
prefabrikovaného obrubníku 
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Obr. 24 – P�íklad napojení poch� zné plochy na vegeta� ní plochu pomocí 
úhelníkového obrubníku 
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13   Poch � zné plochy 
 
Poch� zné plochy se provád� jí z: 

·  betonových nebo kamenných prvk�  bodov�  podporovaných 
podlo�kami 

·  betonových nebo kamenných prvk�  pokládaných do vrstvy 
kameniva 

·  betonových nebo kamenných prvk�  pokládaných do malty 
·  monolitických desek 

 
Odvodn� ní ploch je realizováno: 

·  spádováním ploch ke st�ešním vtok� m (spád max. 2%) 
·  prosakováním vody do spár do drená�ní vrstvy nebo p�ímo na 

hydroizolaci 
 
Podlo�ky prvk �  poch� zných ploch musí být navrhovány tak, aby nevznikl 
nep�im�� ený tlak na hydroizolaci, který by ji mohl poškodit. Je t�eba 
ov�� it dostate� nou únosnost a p�ípustné stla� ení tepeln� izola� ních 
materiál�  a drená�ních vrstev od zatí�ení. U pojí�d � ných ploch je t�eba 
p�i návrhu zohlednit i vodorovné síly od zrychlení. 
 
Poch� zné plochy polo�ené do malty by se m � ly provád� t jen ve 
výjime� ných p�ípadech z d� vodu nebezpe� í výkv� t� , tvorby trhlin, 
zvednutí mrazem a zanášení vtok� . 
Poch� zné plochy pokládané do kameniva se provád� jí na filtra� ní vrstvu 
nad drená�ní vrstvou nebo bezprost �edn�  na drená�ní vrstvu nap �. ze 
št� rku nebo keramzitu. 
Pod monolitickými podlahami je nutná kluzná vrstva z d� vodu ochrany 
hydroizolace. Rovn� � je nutné v takovýchto podlahách vytvá �et dilata� ní 
spáry. 
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14   Vlastnosti materiál �  

14.1. Textilie 
 
Tab. 12 – Netkané textilie 
 

Název Materiál 
Délka/ší�ka 

[m] 

Plošná 
hmotnost 

[g/m²] 

Pevnost v tahu v 
podélném / p�í� ném 
sm� ru dle � SN EN 

ISO 10319 
[kN/m] 

Ta�nost v 
podélném/p�í� ném 
sm� ru dle � SN EN 

ISO 10319 
[%] 

CBR test - Odolnost 
v�� i protla� ování 
dle � SN EN ISO 

12236 
[kN] 

FILTEK 150 
netkaná geotextilie 

z polypropylen. vláken 
max. 50x2 150 3,7/2,0 70/100 0,7 

FILTEK 200 
netkaná geotextilie 

z polypropylen. vláken 
max. 50x2 200 4,5/7,0 70/90 1,4 

FILTEK 300 netkaná geotextilie 
z polypropylen. vláken 

max. 50x2 300 8,0/10,0 70/80 2,1 

FILTEK 500 
netkaná geotextilie 

z polypropylen. vláken  
max. 50x2 500 15,0/21,0 70/80 3,5 

 
 
 

14.2. Nopové fólie 
 
Tab. 13 – Nopové fólie 
 

Název Materiál Barva 
Délka/ší�ka 

[m] 
Výška nopu 

[mm] 
Tlouš�ka 

[mm] 

Po� et 
nop�  

[ks/m²] 

Objem 
vzduchu mezi 

nopy [l/m²] 

Pevnost 
v tlaku 
[kN/m²] 

Speciální úprava 

DEKDREN T20 
GARDEN 

HDPE � erná 2,5 m (délka desky), 
1,2 m (ší�e desky) 

20 1,0 400 14 150 perforace pro odtok 
vody z nop�  

DEKDREN L60 
GARDEN 

HDPE � erná 1,64 m (délka desky), 
0,81 m (ší�e desky) 

61 1,6 74 48,18 100 perforace pro odtok 
vody z nop�  
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